
令和７年度 第３０回 にいがたねんりんピック 

 ソ フ ト テ ニ ス 競 技  開 催 要 項 

 

１ 目  的 にいがたねんりんピックは、高齢者のスポーツ交流大会を通じ、高齢者を中心とする県民の健康の増進、社会参

加、生きがいの高揚を図り、ふれあいと活力ある長寿社会の実現を目指すことを目的とする。 

２ 主  催 社会福祉法人新潟県社会福祉協議会 

３ 共  催 新潟県（予定） 、新潟市（予定）、公益財団法人新潟県スポーツ協会（予定）、新潟県ソフトテニス連盟 

４ 後  援 公益財団法人新潟県市町村振興協会   

５ 主  管 新潟県ソフトテニス連盟、五泉ソフトテニス協会 

６ 大会日程 令和７年５月１８日（日） 

 （1）受  付     ８：３０ ～ ９：００ 

 （2）開 会 式     ９：００ ～ ９：３０ 

 （3）競   技     開会式終了後速やかに 

 （4）表彰・閉会式   競技会終了後速やかに 

７ 会  場 五泉市 粟島公園テニスコート （砂入り人工芝 ４面） 

        〒959-1861五泉市粟島 4866番地（五泉市総合会館ウラ） 電話 0250-42-5194（五泉市ｽﾎﾟｰﾂ振興課） 

８ 参加資格 （1）原則として新潟県内に現住所を有し、60歳以上の方（昭和 41年 4月 1日以前に生まれた方）。 

 （2）原則として新潟市内に現住所を有し、60歳以上の方（昭和 41年 4月 1日以前に生まれた方）。 

（3）混合の部は、70歳以上となる男子（昭和 31年 4月 1日以前に生まれた方）と 60歳以上となる女子（昭

和 41年 4月 1日以前に生まれた方）のペアとする。 

 （4）参加種目は、１人１種目とする。 

         （5）第 36回鳥取大会に選手として参加した者は、同一種目への参加を認めない。  

９ 競技規則 (公財)日本ソフトテニス連盟 ソフトテニスハンドブックによる。（７ゲームマッチ） 

10 競技種別 男子の部、女子の部、混合の部の３種別（ダブルス個人戦） 

11 競技方法 リーグ・トーナメント方式とする。 

12 競技規定 （1）番組編成（組合せ）は、新潟県ソフトテニス連盟が行う。 

（2）ユニフォーム及びシューズは、「ユニフォーム等の着用基準」（令和４年４月１日改訂）を遵守した製品

を着用し、ラケットは、連盟の公認マークが添付されたものを使用すること。また、日本連盟指定のゼッ

ケンを着用し、必ず四隅を止めること。 

（3）競技日程および競技方法は、競技運営上必要な場合、変更することがあります。 

13 表  彰 各種別の入賞者（１位、２位）を表彰する。 

14 参 加 料 １ペア 3,000円 当日受付時に入金願います。※当日キケンの場合も同額を入金のこと。 

15 申込方法 「第 30回にいがたねんりんピック ソフトテニス大会申込書」を使用し、下記へ申し込むこと。 

〒950-0083 新潟市中央区蒲原町 3-28   新潟県ソフトテニス連盟 事務局 

①郵送   ②FAX：025-247-4784   ③e ﾒｰﾙ：nsta2021@m.speedia.jp 

16 申込期日 令和７年４月 27日（日） 

17 問合せ先 新潟県ソフトテニス連盟 025-383-6970 ・ 担当 090-4919-0828（生涯スポーツ委員長 丸山） 

※当日競技実施について、確認が必要の場合は午前 6:00以降、丸山まで問合わせてください。 

18 そ の 他 （1）本大会の運営は、新潟県ソフトテニス連盟が行う。 

（2）本大会は、「第 37回全国健康福祉祭 ぎふ大会」の新潟県および新潟市の代表選考会を兼ねる。また、全

国健康福祉祭の参加者については、本大会の入賞者で全国健康福祉祭の参加未経験者を優先し推薦する。 

（3）監督については、本大会の参加者の中から推薦する。 

（4）上記の推薦方法により新潟県および新潟市の「全国健康福祉祭」の参加者を決定する。ただし、本競技会

で１種別でも参加ペアが存在しないときは、「全国健康福祉祭」の参加手続きは行わないものとする。 

（5）本大会に係わる映像等の広報についての活用と映像等の一切の権利については本連盟に帰属し承諾するも

のとする。 

 


